
                                                                                     

                                                              

 

      

 

 

 

    

    

 

 

  

【窓口相談】 

地域で見守りを希望する高齢者の方の相談、近

所に心配な高齢者がいるなどの相談をお受けし

ます。地域包括支援センターと連携し、必要な

支援・サービスの紹介を行います。 

 

 

 

【訪問活動】               

地域で生活している高齢者を直接訪問し、生活状況や

お困りごとなどをお聞きし、それぞれの状況に応じた

支援やサービスなどにつなぐお手伝いをします。 

 

 

 

高齢者みまもり通

【緊急通報システムの活用による見守り】 

通報ボタンを押すだけで消防庁へ通報できる機

器や、２４時間３６５日コールセンター常駐の看

護師に健康相談ができる機器のご案内をします。 
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ご自分のため、ご近所のため、 

 「ちょっとした気づき」を大切に… 

 

「あれ？」「どうしたのかな？」 

一緒に見守りの意識を高めていきましょう！ 

物忘れや、同じ話を何回も 

するような感じがする… 

 

郵便受けに新聞や 

郵便がたまっている？ 

 

最近知らない人が 

出入りしている⁉ 

お問い合わせ 

 

「おかしいな」「心配だな」と思ったら、どんなことでも、

見守り相談室までご連絡ください！ 

最近元気がなく痩せ

てきた気がする⁉ 

 

 

 
 


