
                                                                                     

                                                              

 

      

 

 

 

    

    

 

 

  

 

  

  

 

高齢者みまもり通信 令和元年 11 月発行 

発行：奥多摩町高齢者

見守り相談室 

☎ 0428-83-2777 

 日常生活には、多くの危険が潜んでいます。 

ちょっとした不注意が大きなケガにつながることが

あります。事故から身を守るため、日頃から周囲の

環境を整えておきましょう！ 

☆☆日常の事故を防ぐために☆☆ 



 
   

 

 

お問い合わせ 

＜厚着をしていたら…＞ 

例）ストーブの前を通ったとき、コートにストーブの火が燃え移った。自分

では火がついたことに気付かず、家族が気付いた。 

＜コンロに火をつけていたら…＞ 

 例）調理中に「電話が鳴り」長い間話し込んでいたら、鍋に火をつけてい

るのを忘れてしまい、鍋を焦がした。 

 

ガスコンロは、安全装置付きのものを使用しましょう。また、コンロのそ

ばから離れるときは、短時間であっても必ず火を消しましょう 

身の回りには さまざまな危険が潜んでいます。

★ストーブには近づきすぎないようにしましょう。毛足が長い衣服や裾

が広がった衣服は着火する危険性が高く、火がついた場合にも気付き

にくいので特に注意が必要です。 

 

★ ガスコンロは、安全装置付きのものを使用しましょう。また、コンロ

のそばから離れるときは、短時間であっても必ず火を消しましょう。


